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I. Altalanos alapelvek

Az FEtikai Koédex segiteni és védeni kivanja mindazokat, akik a PMFC céljainak megvaldsitasara
masok jogait is tiszteletben tartva torekednek, és korlatozni kivanja mindazokat, akik a célok elérését
hatraltatjak.

Az Etikai Kédex a PMFC szakmai mitkddésének szabalyozd dokumentuma. Megsértése fegyelmi
vétség, melynek mértékét a fegyelmezési intézkedések szabalyozzak.

Személyi és teriileti hatalya kiterjed a PMFC sportoloira, a sportolok sziileire, az éltala szervezett
rendezvényeire, lizemeltetett intézményeire, telephelyére.

Etikai Kodex érvényes a kihirdetés napjatol annak modositasdig vagy visszavonasaig.

I1L. Sportolok jogai, és kotelezettségei

A PMFC jatékosanak joga, hogy az eredményes felkésziiléshez sziikséges szakmai, személyi és targyi
feltételt megkapja.

A PMFC jatékosanak joga, hogy az akadémia biztositsa szamara a labdarigd mérkdzésekre,
versenyekre valo utazast, és a bajnoki mérkézéseken a felszerelést (mez, nadrag, sportszar).

A PMEC jatékosanak joga, hogy az MLSZ idevagd rendelkezései alapjan, biztositasi szerzédést

cre

biztositast is megkdsson.

A jatékosnak kotelessége a klub szellemiségét magaénak vallani, (emberiesség, futball, tanulds) és
ennek megfelelden viselkedni.

Mindenkor, mindeniitt neveld klubjukat képviselik, ez minden megnyilvanulasukban tiikr6z6djon, a
pozitiv visszajelzésekben érezhetden jelenjen meg

Mindent meg kell tenni a gydzelem érdekében, tisztelni kell az ellenfelet, nem ellenséget latni benne.
El kell fogadni a jatékvezetdi itéleteket akkor is, ha az szamukra kedvezodtlen. Uralkodni kell az
indulatokon, barmilyen koriilmények kozott, a palyan és a palyan kiviil is. Koteles tisztelni a sajat
jatékostarsat. Ezek be nem tartasa sulyos etikatlansagok kozé tartozik.
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- Tartsa be a sportoloi viselkedés és magatartas alapvetd szabalyait. A tisztességes jaték (fair play) elvei
szerint késziiljon fel és versenyezzen.

- Megfeleld viselkedés €s magatartasbeli szabalyok betartasa a felndtt alkalmazottakkal, vezetdkkel,
edzokkel, idosebb korosztaly jatékosaival, kiszolgdld személyzettel szemben. Minden felndttnek
elore koszonni, de nem kezet nyujtani.

- Ervényesiiljon a PMFC csaladhoz tartozas minden kiils6 — és belsd jegyeiben valo jelenlét!

- A jatékos koteles az edzd altal megjelolt iddben €s helyen megjelenni, a rd harul6 szakmai feladatokat
tuddsdnak maximumat adva végrehajtani.

- A munka feltétele a fegyelem, Onfegyelem, rend, rendszer, rendszeresség, valamint a beliilrdl
kialakitott szabalyok szerinti klubélet.

- A jatékos koteles életmodjat alarendelni karrierjének. Akar otthon, akéar tobbnapos rendezvény
alkalmaval mindig tartsa szem el6tt a sportoléhoz méltd életmddot mind az étkezés, mind a pihenés
szempontjabol.

- Az edzésekrdl csak edz6i engedéllyel lehet hidnyozni. Betegségeket, sériiléseket tudatni kell a
korosztaly edzdjével.

- Sériilést, betegséget jelezni kell a klub orvosédnak, a kijeldlt egészségligyi kezelést el kell fogadni.
Minden labdartigd szdmaéra az egészségligyi stab eldirasa alapjan kotelezd az eldirt vizsgalatokon
részt venni: sportorvosi vizsgalatokon, valamint az ehhez kapcsolodd szakorvosi vizsgalatokon az
orvos altal eldirt idében és mdédon megjelenni. Sériilésérdl vagy betegségérdl az edzés megkezdése
elott az orvost €s edzdi stdbot értesiteni. Nem fekvobeteg esetén - az orvos egyéb rendelkezésének
hidnyidban - a jatékos koteles a foglalkozdsokon megjelenni. A sportold semmiféle gyodgyszert,
krémet, patikai készitményt, gyogyterméket, egyéb gyogyhatasi készitményt, stb. nem hasznalhat
(alkalmazhat), @ vagy  vehet be a  csapat orvosanak az  engedélye  nélkiil.

- A jatékosok fordulhatnak mas orvosokhoz is, de a leleteket az akadémia orvosanak be kell mutatni. A
lelet elkésziiltétdl szamitott 15 napon beliil.

- A rendezvényeken a klub 4ltal megkivant felszerelésben kell megjelenni, felszerelése mindig
hianytalanul 4lljon rendelkezésére ezzel is demonstralni a klubhoz valo6 tartozast. Kiils6 megjelenése
mindig apolt, tiszta és az alkalomnak megfeleld legyen.

- A PMFC éltal hasznalt Iétesitményeiben, eszkdzeiben, felszereléseiben szandékosan okozott karokért,
a labdartgok kartéritési kotelezettséggel tartoznak.

- A jatékos koteles a kifliggesztett szertar, 61t6z0i1-, illetve palyarendet betartani.
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- A jatékosok kotelesek a higiéniai szabalyokat maximalisan betartani, a fiirdét rendeltetésszertien
hasznalni.

- A dopping, a korrupcid, a mérkdzés eredményében valdé megallapodas, a ,,totd-csalas™ stb. akkor is
etikai vétség, ha nem keriil napvilagra. A labdarugd nem vehet részt sportfogadasban, azaz labdarugéd
sporteseményekre nem fogadhat sem kozvetleniil, sem - esetlegesen kozvetetten - megbizott
kozremiikodésével. Az ellenfél fizikai megfélemlitése, vagy egyes jatékosok ,taktikai eszkozként”
harcképtelenné tétele nem lehet része a taktikanak.

- Minden esetben koteles a sporttevékenység soran az Edz6kozpont névadodjanak hirnevéhez méltoan
viselkedni.

- Klubtarsi szellemben és harmonikusan miikodjon egyiitt klubtérsaival.
- Magatartasaval és kiilsé megjelenésével mutasson példat a palyan és azon kiviil is.

- Adja meg a tiszteletet a PMFC legendainak, vezetdinek, szakembereinek és a sziiléi kozosség
tagjainak.

- Tisztelettudoan szolitsa meg a sziiloket, edzoket és a kiszolgaloszemélyzetet.
- Vigyazzon az Edz6kdzpont eszkozeire, a kiadott felszerelésekre és tarsai értékeire.
- Rendeltetésszerli hasznalat mellett 0vja az eszkdzallomanyt és a sportlétesitmények allagat.

- A taldlt targyakat szolgaltassa vissza tulajdonosanak, vagy adja 4t azokat a korosztalyos
vezetdedzonek.

- Sporttevékenységét a labdarugas hazai és nemzetkdzi szabalyai szerint végezze.

- Szakmai feladatait minden esetben legjobb tudésa szerint hajtsa végre.

- Elsportoloként mutasson példat mindenki szdmara sportbéli és tanulmanyi eldmenetelével.

- Koteles az egészségi, erdnléti és szellemi allapotat megovni az eredményes sportolas érdekében.
- Bajnoki mérkdzés napjan - érkezéstdl tavozasig — tilos a mobiltelefon hasznalata.

- Buszos utazas ideje alatt a szemét Gsszeszedése, busz kitakaritasa.

- Hangos zenehallgatas mell6zése buszon, 6ltdz6ben egyarant.

- Minden 061t6z6- és palya hasznalatat kovetden a szemét Gsszegylijtése a kispadrol, palyarol és annak
kornyezetébdl, illetve az 61tdz6t makulatlanul tisztan hagyni magunk utan.

- Meérkdzések utan kotelezo jelleggel - a mérkdzeés végkimenetelétdl fiiggetleniil - gratulalni kell az
ellenfél jatékosainak.

- Edzésrdl és mérkézésrdl vald késés - amennyiben nem elfogadhaté az indok és nem tortént meg
1d6ben az értesités - adott napi foglalkozasrol valo kizarast von maga utan.
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- Jatékos jelen hazirend aldirasaval kifejezetten hozzajarul ahhoz, hogy személyes adatai, illetve a ra
vonatkoz6, 6t abrazold kép-, video-, €s hangfelvételek a sportoléi jogviszonya ellatasaval
Osszefiiggésben a PMFC adatbéazisaba felvételre keriiljenek. Felhatalmazza a PMFC -t, hogy ezen
adatokat és felvételeket a kommunikacios feliiletein szabadon felhasznalja.

- Ha a labdartgé 6nhibajan kiviili okbol a HAZIREND barmely pontjat nem tudja betartani, Ggy
felmentés iranti kérelmével a Sportszakmai- igazgatohoz kell forduljon.

- A kozosségi oldalakon (facebook, instagram ¢€s egyéb nyilvanos forumok) kozolt informéciok,
vélemények, adatok: nem sérthetik a PMFC j6 hirnévhez fiizott alapvetd jogat, érdekét, a bejegyzések
nem tartalmazhatnak sértd, tragar kijelentéseket és tartalmakat. Tovabba nem tartalmazhatnak olyan
tartalmakat, amelyek alkalmasak lehetnek mas személyek, illetve mas sportszervezet, illetve az MLSZ
és/vagy mas sportszovetség azok alkalmazottjai, illetve szerzodéses partnerei, kozremiikodoi,
kiilondsen beleértve a jatékvezetdket, megsértésére.

- Fegyelmi intézkedések formai €s alkalmazasanak elvei: Jelen dokumentumban meghatarozott elvek
megsértése elsdsorban szobeli figyelmeztetést von maga utdn. A jatékosok ismételt hazi rend
megsértését kovetden a PMFC személyes egyeztetést kezdeményez a sziilokkel. A Fegyelmi
intézkedéseket a IV. pont szabalyozza.

III. Sziilok jogai és kotelezettségei

- A sziilének joga, hogy megismerje a PMFC Etikai Kodexét és tdjékoztatast kapjon az abban
foglaltakrol.

- A szl tisztelje gyermeke aktudlis edzdjét €s feltétleniil bizzon benne, nyilvanosan ne biralja.
- A szakmaisagot bizzak az edzdre, illetve a szakmai stabra.

- Az edzéseken kozvetleniil nem vehetnek részt! Mérkdzések alatt a csapatnak szurkolnak, sajat
gyerekiiknek nem adnak instrukcidkat, azt meghagyjak az edzének.

- A jatékos eredményeirdl, magaviseletérdl, rendszeresen kapjon felvilagositast.

- A sziilének joga van a PMFC sportrendezvényein, mint néz6 részt venni - amennyiben a feltételek
biztositottak.

- Sportrendezvényeken a sziil6 koteles a klub hirnevéhez méltéan viselkedni, etikatlan
megnyilvanuldsoktodl, tragar bekiabalasoktol, az ellenfél szidalmazasatol tartozkodni.

- A Kklub értiik, illetve gyerekeikért van, ebben konstruktiv partner legyen.
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- Gondoskodjon arrél, hogy gyermeke az edzésekre, valamint a torndkra, mérkézésekre mindig
pontosan érkezzen.
- Az esetleges hianyzasokat — lehetdség szerint — eldre jelezze az érintett vezetdedzOnek, az iskolanak és

a kollégiumnak.

- Segitse gyermekét az élsport kovetelményeinek megfeleld életmdd, valamint a szabalykovetd
magatartés kialakitasaban.

- Lelkesitse, batoritsa gyermekét.

- Mas gyermekét kritikaval ne illesse

- Assziil6i kozosségben felmeriild problémaékat ne a gyermekek el6tt vitassak meg.

- Személyes jellegli problémait a fogadodrakon, a kdzosséget érintd kérdéseket a sziiloi értekezleteken
vesse fel.

- Kolcsonds tisztelet jellemezze kapcsolatait a sziil6i kozdsségen beliil.

- A hazai és kiilfoldi tornak, mérkozések alatt mindig Magyarorszag és az Akadémia érdekeit szem
eldtt tartva szurkoljon korosztalyos csapatainknak.

- Meérkdzések, valamint torndk alkalmaval sportszerlien biztassa a csapatot. A jatékvezetoket és az
ellenfél szurkoldit sportszertitlen és tragar bekiabalasokkal ne illesse.

- Ne dohédnyozzon, és ne fogyasszon alkoholt a sportpalydk kozvetlen kornyezetében. Mutasson példat
a sportlétesitmények hazirendjének betartasa terén.

- Atigazolasi targyalast csak a vezetéség tudomasaval és irasos engedélyével kezdeményezzen.

- Sportszeritlen sziil6i viselkedést kovetden, a mérkdzésen, a viselkedés stlyossagatol fliggéen a
gyermek lecserélésével, edzésen, a gyermek az edzeéstdl torténd eltiltassal biintethetd.

IV. Fegyelmi intézkedések

- Ha a jatékos megszegi az Etikai Kodexben meghatarozott alapelveket, akkor vele szemben az edzd
szobeli figyelmeztetést alkalmaz, és értesiti a sziilot.

- Stlyos vétség esetén a jatékos kizarhato az Edzékézpontbol.
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- Sulyos vétségnek mindsiil tobbek kozott kiilondsen az, ha az utanpdtlas jatékos dohanyzik, alkoholt
fogyaszt vagy kabitdszert fogyaszt.

- A bintetésnek aranyban kell allnia az elkovetett fegyelemsértéssel. Egy fegyelemsértés egy
fegyelmezd intézkedést von maga utan.

- Ajatékost a PMFC Ugyvezeté igazgatoja zarhatja ki az Edzokozpontbol.

Pécs, 2024. jalius O1.

PMFC — Labdarugé Nonprofit Kft. vezetosége
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