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Az id. Dárdai Pál Utánpótlás Edzőközpontban (továbbiakban: Edzőközpont) indokoltnak tartjuk egységes 
rendszabályok létrehozását, amelynek a célja a sportolók, edzők, látogatók testi épségének megóvása, 
sérülések elkerülése és az objektum normális keretek között történő használata. 
A házirend alapvető célja, hogy szabályozott keretek közt működjön az Edzőközpont. 
A házirendben foglaltak mindenkire nézve kötelezőek, a szabályok betartása, illetve betartatása 
mindannyiunk érdeke, így feladata is! 

 

I. A labdarúgó játéktér használati rendje 

 

1. A labdarúgó játékteret kizárólag a labdarúgók és a stábtagok használhatják, oda engedély nélkül nem 
léphet be senki. 
2. A kapukat – mérettől függetlenül - minden edzés után a pályán kívül meghatározott tárolási helyükre 
kell vinni, különös tekintettel az élő füves pályák esetén. 
3. Edzések után minden csapat köteles a hulladéktól megtisztítva átadni az edzőterületet (kispadot is) a 
következő csapatnak. 
4. Az élő füvön végzett gyakorlatok után műfűre menni nem engedélyezett. 
5. Mérkőzések alkalmával a kispadon csak a mérkőzés jegyzőkönyvébe beírt emberek tartózkodhatnak. 
Kivételt képez a Sport-szakmai igazgató és az adott szekció vezetője. A kispad rendjéért a mindenkori 
vezetőedző felel. 
 

II. Öltözői rend 

 

1. Minden féle szemetet, kérünk a szemetesbe tenni, 
2. Cipőket a helyén, a cipőtartóban kérjük tárolni, 
3. A megkülönböztetőket ne dobjuk a földre, hanem legyenek felakasztva a fogasra, vagy összehajtva a 
padon, 

4. A földön ne legyen semmi (üres üveg, papír szemét), 
5. A cipőket ne a zuhanyzóban tisztítsuk, a cipőtisztító használata kötelező! 
6. A WC, használat után legyen leöblítve, a kefe használata elvárás 

7. Az öltözőben a labdázás nem engedélyezett! 
8. Az ablakokat tartsuk csukva 

9. Az öltözőket az edzés ideje alatt tartsuk zárva, a kulcsot a recepción kell leadni 
10. Az öltözőkben történő káreseményekért az adott időpontban tartózkodó csapat a felelős. 

 

III. Kondicionáló terem házirend 

 

1. A kondicionáló terem bejárati részére kifüggesztett házirend betartása mindenki számára kötelező. 
2. A kondicionáló terem rendjének és szabályozott működésének felelőse az erőnléti-, és egészségügyi 
részleg vezetője. 



 

 

 

IV. A kísérők, szülők mozgása és edzések alatti tartózkodás rendje. 

 

1. A sportpályák területén kizárólag az edzésmunkát végző sportolók, edzők és segítőik tartózkodhatnak. 
2. A sportoló gyermekeket edzésre hozó szülő, gondviselő a gyermeket a főépületig kísérheti, onnan a 

sportoló önállóan megy a saját öltözőjébe. 

3. A sportoló gyermeket edzésre hozó szülő, gondviselő az öltözőbe nem kísérheti a gyermekét, oda sem 
az edzés előtt, sem közben, sem utána nem léphet be.  
4. Az edzések ideje alatt a szülők, gondviselők, edzést látogatók csak és kizárólag a recepció térben 
található aulában és a vendéglátó egységben és ahhoz tartozó teraszán valamint a műfüves pálya és a 
parkoló közti lelátón tartózkodhatnak. 
5. Az edzőknek feladata a nem megfelelő helyen tartózkodó szülőket, gondviselőket a kijelölt helyre 
irányítani. Amennyiben ennek a kérésnek nem tesznek eleget az edzést – amennyiben ez edzés időben 
történik – le kell állítani. 
6. A szabályok be nem tartása szankciót, súlyos és ismételt rendzavarás esetén kitiltást is vonhat maga 

után! 
7. Az edzőközpont területére élő állatot behozni tilos! 
8. Az edzőközpont területén dohányozni tilos! 

 

V. Parkolási rend 

 

1. Az edzőközpont területén a mindenkor hatályos parkolási rend van érvényben. 
 

VI. Általános rend 

 

1. Az edzőközpont területéhez tartozó tárgyakat – padok, virágláda, teqball asztal stb. - a rendeltetési 
helyéről elmozdítani tilos!  
2. Az edzőközpont területére meghatározott közlekedési/megközelítési útvonalak betartása mindenki 
számára kötelező. 
3. Az edzések után az edzőközpont épületébe belépő edző, stábtag, játékos köteles a cipőjét megtisztítani 
majd ezt követően léphet be az objektumba.  
4.  A szertárba kialakított rend fenntartása elvárás. 
5. Mindenkinek feladata az edzőközpont területén észlelt műszaki és egyéb hiányosságok jelzése a 
létesítményvezetőnek és az operatív vezetőnek elektronikus úton. 
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